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DOCUMENT A GLISSER DANS LA VALISE DE L’ENFANT SVP 

 

 
Nom :                                                  Prénom :         
 

 
*N’achetez pas des chaussures de randonnées si votre enfant n’en possède pas. Des bonnes baskets à lacets suffisent. 
 

 

TROUSSEAU ETE Quantité  Coloris, Marques…… 
Contrôle  
famille 

Contrôle 
arrivée 

Contrôle 
départ 

Eléments obligatoires pour les soins thermaux 
Bonnet 1     

Echarpe / Foulard 1     

Veste chaude ou blouson 1     

Claquettes (utilisées uniquement aux Thermes) 1 paire     

Maillot de bain (2 pièces pour les soins dermatologiques) 1     

Charlotte / Bonnet bain (cheveux longs) 1     

Mouchoirs papiers  10 paquets     

Boites à mouchoirs 1 boîte     

Serviettes hygiéniques ou tampons + lingettes intimes 1 paquet     

Eléments indispensables pour la MECS 
Serviettes de table   2     

Sac à dos 1     

Sac à linge sale (en toile si possible) 1     

Slips ou caleçons ou culottes 7     

Soutiens-gorges 7     

Paires de chaussettes 7     

Tee-shirt  7     

Pyjamas 2     

Jeans ou pantalons 3     

Joggings  3     

Pulls 3     

Chaussures 
Chaussures « de tous les jours »  1 paire     

Chaussures adaptées aux promenades* 1 paire     

Baskets  1 paire     

Chaussons ou Claquettes (pour intérieur de la maison) 1 paire     

MECS THERMALE 
ILE AUX ENFANTS  
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DOCUMENT A GLISSER DANS LA VALISE DE L’ENFANT SVP 

 
Nom :                                               Prénom : 

 
 
 

IMPORTANT 
 
L’établissement décline toute responsabilité en ce qui concerne les objets 
non marqués au nom de l’enfant et les vêtements de valeur qui pourraient 
être endommagés lors du lavage ou du séchage. 
 
Les enfants faisant des activités sportives et des sorties en pleine nature, 
nous vous remercions de ne pas leur confier des vêtements de trop grande 
valeur. De plus, si l’équipe d’animation fait le maximum pour éviter les pertes, 
certains jeunes égarent leurs affaires lors des sorties à l’extérieur. Le moyen 
de limiter de tels désagréments consiste à responsabiliser votre enfant sur la 
valeur et l’importance de ses affaires. 
 
Nous vous demandons de rappeler à votre enfant que toutes ventes, 
échanges ou trocs sont interdits durant le séjour. Les contrats entre mineurs 
étant réputés nuls au regard de la loi. 
 

Signature du/des tuteurs légal/aux : 

 Quantité Contrôle 
famille 

Contrôle 
arrivée 

Contrôle 
départ 

 Nécessaire de toilette 
Brosse à dent / Dentifrice 1 / 1    

Peigne - brosse à cheveux 1    

Savon & Shampooing 1 / 1    

Shampooing + lotion anti-poux 1 / 1    

Gants de toilettes 2    

Serviette de bain 2    

Peignoir (facultatif) 1    

 Pour les activités 
K-Way à capuche 1    

Gourde 1    

 Selon contexte épidémique et consignes des autorités sanitaires 

COVID masques jetables     

 Objets non listés : 

- 
- 
- 
- 
- 

    

Contrôle Arrivée vérifié le  . .  / . .  / . .   par :……………………………………. 
                                                  
Signature :  

Contrôle Départ vérifié le  . .  / . .  / . .   par :……………………………………. 
Objets apparemment manquant l’avant dernier jour : 
 
 
Signature :  


